
MATRIZ CURRICULAR DE PSICOLOGIA – BACHARELADO 
 

1° SEMESTRE  

DISCIPLINA 

C.H 

TEÓRICA 

C.H 

PRÁTICA 

Fundamentos Históricos e Epistemológicos da Psicologia 60  

Metodologia da Pesquisa  60  

Comunicação Contemporânea  60  

Genética Humana  60  

Neuroanatomia  40 20 

Prática de Extensão I 10 30 

TOTAL 340 H/A 

 

 

2° SEMESTRE  

DISCIPLINA 

C.H 

TEÓRICA 

C.H 

PRÁTICA 

Filosofia  30  

Estatística Aplicada a Psicologia  60  

Ética e Legislação Profissional em Psicologia  60  

Psicologia do Desenvolvimento Infantil  60  

Psiconeurofisiologia  60  

Fenômenos e Processos Psicológicos Básicos  60  

Prática de Extensão II 10 30 

TOTAL 370 H/A 

 

 

3° SEMESTRE  

DISCIPLINA 

C.H 

TEÓRICA 

C.H 

PRÁTICA 

Psicologia do Desenvolvimento na Adolescência  60  

Sociologia, Antropologia e Relações Étnico-Raciais 60  

Direitos Humanos  30  

Psicologia da Personalidade  60  

Teorias e Processos em Psicanálise 60  



Prática Interdisciplinar I (Planejamento de Carreira: o 

campo de atuação profissional do Psicólogo na Região 

de Inserção do Curso)  
 

60 

Atividades de Complementação Profissional I (Atividades 

Complementares) 20 

Prática de Extensão III 10 30 

TOTAL 390 H/A 

 

 

4° SEMESTRE  

DISCIPLINA 

C.H 

TEÓRICA 

C.H 

PRÁTICA 

Psicologia do Desenvolvimento Adulto e na Terceira Idade  30  

Teorias da Aprendizagem  60  

Teorias e Processos em Behaviorismo 60  

Psicologia Social  60  

Fundamentos de Gestão  30  

Teorias e Processos em Humanismo  60  

Prática Interdisciplinar II (A ética na atuação do Psicólogo)  
 

30 

Atividades de Complementação Profissional II (Atividades 

Complementares) 20 

Prática de Extensão IV 10 30 

TOTAL 390 H/A 

 

 

5° SEMESTRE  

DISCIPLINA 

C.H 

TEÓRICA 

C.H 

PRÁTICA 

Psicologia Escolar 40 20 

Psicologia e Processos de Inclusão  60  

Liderança e Empreendedorismo  30  

Psicopatologia I 60  

Processo Grupal, Relações Familiares e Instituições 

sociais 40 

20 

Fundamentos das Avaliações Psicológicas 60  



Prática Interdisciplinar III (A Psicologia Escolar na região 

de inserção do curso)  
 

30 

Atividades de Complementação Profissional III (Atividades 

Complementares) 20 

Prática de Extensão V 10 30 

TOTAL 420 H/A 

 

 

6° SEMESTRE  

DISCIPLINA 

C.H 

TEÓRICA 

C.H 

PRÁTICA 

Teoria e Processos Cognitivo-Comportamentais 60  

Psicologia Organizacional 60  

Psicofarmacologia 60  

Psicopatologia II 60  

Técnicas Projetivas e Psicométricas 40 20 

Prática Interdisciplinar IV (A Orientação Profissional e 

Vocacional na Região de Inserção do Curso)  
 

30 

Atividades de Complementação Profissional IV 

(Atividades Complementares) 40 

Prática de Extensão VI 10 30 

TOTAL 410 H/A 

 

 

7° SEMESTRE  

DISCIPLINA 

C.H 

TEÓRICA 

C.H 

PRÁTICA 

Orientação Profissional 20 10 

Psicologia Comunitária 40 20 

Saúde Coletiva 40 20 

Técnicas Psicoterápicas I (psicoterapia em crianças e 

adolescentes) 40 

20 

Psicodiagnóstico 40 20 

Práticas de Extensão VII (Projetos de Extensão Aplicados 

às Áreas de Grande Pertinência Social na Região de 

Inserção da IES)  10 

30 



TOTAL 310 H/A 

 

 

ÊNFASE EM PSICOLOGIA CLÍNICA 

 

8° SEMESTRE  

DISCIPLINA 

C.H 

TEÓRICA 

C.H 

PRÁTICA 

Técnicas Psicoterápicas II (psicoterapia de casal e 

família) 40 

20 

Optativa de Ênfase I 60  

Avaliação Psicológica Aplicada a Clínica I 40 20 

Orientação e Aconselhamento Psicológico 40 20 

Psicologia da Saúde e Hospitalar 40 20 

Práticas de Extensão VIII (Projetos de Extensão 

Aplicados às Áreas de Grande Pertinência Social na 

Região de Inserção da IES) 10 

30 

Estágio Supervisionado Básico 50 150 

TOTAL 540 H/A 

9° SEMESTRE  

DISCIPLINA 

C.H 

TEÓRICA 

C.H 

PRÁTICA 

Saúde Mental e Políticas Públicas 40 20 

Psicologia Jurídica 60  

Psicologia do Esporte 60  

TCC I 60  

Optativa de Ênfase II 60  

Estágio Supervisionado Específico I 
 

220 

Práticas de Extensão IX (Projetos de Extensão 

Aplicados às Áreas de Grande Pertinência Social na 

Região de Inserção da IES) 20 

40 

TOTAL 580 H/A 

 

ÊNFASE EM PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL 



8° SEMESTRE  

DISCIPLINA 

C.H 

TEÓRICA 

C.H 

PRÁTICA 

Técnicas Psicoterápicas II 40 20 

Psicologia Jurídica 60  

Avaliação Psicológica Aplicada as Organizações I 40 20 

Orientação e Aconselhamento Psicológico 40 20 

Optativa de Ênfase I 60  

Estágio Supervisionado Básico 50 150 

Práticas de Extensão VIII (Projetos de Extensão 

Aplicados às Áreas de Grande Pertinência Social na 

Região de Inserção da IES) 10 

30 

TOTAL 540 H/A 

9° SEMESTRE  

DISCIPLINA 

C.H 

TEÓRICA 

C.H 

PRÁTICA 

Diagnostico, Cultura e Clima Organizacional 40 20 

Saúde Mental e Políticas Públicas 40 20 

Psicologia do Esporte 60  

TCC I 60  

Optativa de Ênfase II 60  

Estágio Supervisionado Específico I 
 

220 

Práticas de Extensão IX (Projetos de Extensão 

Aplicados às Áreas de Grande Pertinência Social na 

Região de Inserção da IES) 20 

40 

TOTAL 580 H/A 

 

 

10° SEMESTRE  

DISCIPLINA 

C.H 

TEÓRICA 

C.H 

PRÁTICA 

Psicossomática e Intervenções em Crises 60  

Psicologia em Dependência Química 60  

Tanatologia 60  

Posicionamento Profissional 30  



TCC II 60  

Estágio Supervisionado Específico II 
 

240 

Práticas de Extensão X (Projetos de Extensão 

Aplicados às Áreas de Grande Pertinência Social na 

Região de Inserção da IES) 20 

40 

TOTAL 570 H/A 

 

* DISCIPLINAS OPTATIVAS 

Disciplinas Optativas da Ênfase em Psicologia Organizacional 

  
DISCIPLINA CH 

Avaliação Psicológica Aplicada a Organizações II 60 

Psicologia e Saúde do Trabalhador 60 

Psicopatologia do Trabalho 60 

Trabalho: Responsabilidade Social e Sustentabilidade 60 

Técnicas de Entrevista 60 

Gestão de Pessoas 60 

Comportamento Organizacional  60 

LIBRAS – Língua Brasileira de Sinais 60 

Tópicos Especiais em Psicologia I 60 

Tópicos Especiais em Psicologia II 60 

 

Disciplinas Optativas da Ênfase em Psicologia Clínica 
 

  
DISCIPLINA CH 

Psicologia Junguiana 60 

Gestalt Terapia 60 

LIBRAS - Língua Brasileira de Sinais 60 

Terapias Psicodramáticas 60 

Avaliação Psicológica Aplicada a Clínica II 60 

Psicoterapia Infantil 60 

Ludoterapia 60 

Tópicos Especiais em Psicologia I 60 



Tópicos Especiais em Psicologia II 60 

 

 

 

DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

Disciplinas 

Carga 

Horária Percentual 

Estágio Supervisionado Básico 200 4,62% 

Estágio Supervisionado Específico 460 10,64% 

Atividades Complementares 100 2,31% 

Atividades de Extensão 440 10,18% 

Demais Componentes Curriculares 3.120 72,22% 

Carga Horária Total 4.320 100% 

 


